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UIC Refresh

Update fiir unternehmensinterne Coachs

TRAINING « BERATUNG =« COACHING

Zwei Tage intensiver Erfahrungsaustausch und methodische Impulse

Fiir Absolvent*innen der Aushildung zum internen Coach fiir Unternehmenskultur und Leadership bieten wir ein zweitdgiges Modul zur
Starkung des Coach-Seins, zum Auffrischen der Coachingkompetenzen und zur Vernetzung mit anderen internen Coachs und
Fiihrungskraften an.

Hast auch DU Lust auf ein UIC-Refreshing?

e Mdchtest du das Klima der Zuversicht starken — in deiner Gedankenwelt, in deiner Familie, in deiner Arbeitswelt? Und dazu Ideen
und Werkzeuge mitnehmen?

e Mdchtest du die Kultur guter Gesprache weiterentwickeln und dazu starke Impulse in deiner Arbeit setzen?

e Mdchtest du wieder vermehrt eintauchen in das Geheimnis und die Wirkung von gutem Coaching? Ist es Zeit, dass du deine
Kompetenz erweiterst und die Coaching-Fahigkeiten vertiefst?

Dann laden wir dich zu einem zweitdgigen Seminar im schonen Castelfeder in Siidtirol ein.

Die Ziele
Dranbleiben am:

e (oachsein — Weiterentwicklung durch Kompetenzausbau und frische Ideen
e (estalten des eigenen (Arbeits)Lebens und der dazugehdrigen Beziehungen
e Herzbewusstsein starken

Die Inhalte

e Deine Selbstcoaching-Kompetenz aktivieren — fiir dich und dein gutes Leben
e Dein Coachsein fiir deine Mitarbeitenden oder Kunden mit Begeisterung und neuen Ideen auffrischen

e Tools, um deinen Fokus auf das Wesentliche zu halten — anstatt von den Wirrungen unserer Zeit iiberwéltigt und einem kollektiven
burn-out ausgeliefert zu sein.

e 2 Tage intensiver Erfahrungsaustausch mit Coachs und Fiihrungskraften anderer Organisationen

Dauer
2 Tage
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Die Trainer*innen

Anita HuBI-Arnold, MCC MMMag. David Schneider, PCC

zum Trainerprofil zum Trainerprofil

zertifiziert durch
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Federation
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Termin
9.-10. Mai 2025

Ort

Gastehaus Castelfeder
Castelfederweg 3

39040 Montan

Tel. +39 338 82 36 216
info@haus-castelfeder.com
www.haus-castelfeder.com

Kosten
exkl. der gesetzlichen Mwst.

Euro 520,- fiir Unternehmen und Organisationen
Euro 420,- fir Privatpersonen

zzgl. ca. Euro 60.- Seminarpauschale fiir Seminarraummiete und Mittagessen. Sie wird direkt vor Ort im Géstehaus Castelfeder in
Rechnung gestellt. Die genaue Hohe ist abhdngig von der Teilnehmerzahl.

Bitte beachten Sie: Nicht inkludiert sind Ubernachtung, Verpflegung und Anreise. Gewiinschte Ubernachtungen in Castelfeder miissen
von den Teilnehmenden selbstandig gebucht werden.

Anmeldung

Die Anmeldung bitten wir Sie auf unserer Website unter https://www.future.at/angebot/uic-refresh/
durchzufiihren.

Stornobedingungen

Sollten Sie nach verbindlicher Anmeldung absagen, erheben wir bis 14 Tage vor Beginn eine Bearbeitungsgebiihr von Euro 100,- netto.
In den 14 Tagen vor Beginn des Trainings sind 50 %, bei Stornierung nach dem Beginn 80 % der Kosten zu bezahlen.
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